HEGESZTES BIZTONSAGA

Az egészséget nem veszélyezteto és biztonsagos hegesztés
HELYES GYAKORLATA

Védekezés optikai sugarzas ellen

A helyes gyakorlat utmutato célja a hegesztés és rokon eljarasai veszélyeinek és artalmainak meg-
el6zését szolgald, szakmailag helyesnek tekintett és/vagy bizonyult gyakorlat bemutatasa. Alkal-
mazasa nem kotelezo, valaszthatok mas, legalabb egyenértékii biztonsagot nytjté megoldasok. A
jelen kiadvanyban bemutatott megoldasok azonban megfelelnek az egészséget nem veszélyezteto
és biztonsagos munkavégzés jogszabalyokbol ered6 kovetelményeinek, de hasznosak lehetnek a
munkabiztonsagot és munkaegészségiigyet iranyitok és ellendrzék szamara is, amikor a vonatkozo
jogszabalyoknak megfeleld, helyes gyakorlatot kivanjak megvalésitani vagy szemléltetni.

1. A munkavégzés helyszine

A munkavégzés helyszine egy kézelmultban feluji-
tott mlhelycsarnok, amit frissen meszelt fehér falak,
rendbe hozott betonpadlé és kijavitott livegezési
nagy ablakfellletek hatarolnak. Ez utébbiakon
keresztll érvényesiilé természetes megvildgitast
fényterel6 fémlamellakkal ellatott fénycsoves vilagi-
tas egésziti ki.

A mdhelycsarnok egyik negyedében darabo-
lasra vard aluminium lemezek és sajtolt profilok
sorakoznak a mechanikus (tablaollds) és termikus
(plazmaiv) vagéberendezések mellett. A mdlhely
tobbi részében argonvéddégazos fogyodelektrodas
és volframelektrodas ivhegesztési muveletek, va-
lamint ezek el6készitd, ill. utdbmunkalatai zajlanak.
A hegesztésre kerilé gyartmanyok mérete (kiter-
jedése), a rajtuk végzendd hegesztések szama, a
varrathelyek hozzéiférésének biztositasa, tovabba a
késziilékezés és anyagmozgatas sziikségessége mi-
att nem megoldhat6 a lehatarolt bokszokban (fil-
kékben) torténé munkavégzés.

A mihelycsarnok egyik szegletében van lehetdség
a volframelektrodas ivhegesztés elektrédainak
kdszorulésére. A szomszédos mihelycsarnokban
(@min keresztul gyakran kell kozlekedniiik a
hegeszték segitéinek) — részben ©nerd, részben
palyazati forras felhaszndldsaval — korszer( tech-
nolégiakat, ill. ezek berendezéseit telepitették, ugy-

mint:
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+ lézeres vagas és hegesztés,
+ elektronsugaras hegesztés,
+ Vizsugaras vagas,

+ plazmaszéras.

2. A felmeriil6 optikai problémak és azok elmé-
leti, illetve gyakorlati hattere

A nyilt ivd és a lézerhegesztési, illetve -vagasi eljara-
soknal, az elektronsugaras hegesztésnél, a gazhe-
gesztésnél és a langvagasnal, tobb termikus szérd
és kemény, illetve lagyforraszté eljarasnal jelentds
mennyiségl - biztonsagi intézkedéseket igényld -
elektromdgneses sugarzds okozta kockazatot kell
figyelembe venni. llyen hulldmtermészet(, elektro-
mos (E) és magneses (M) komponensekbdl all6 elek-
tromagneses rezgések (H3-1. dbra) kdzé tartozik az
optikai sugarzas is. Mas eljarasok - igy példaul az el-
lendllds-hegesztés és a hidegsajtolé hegesztés - al-
taldban elhanyagolhaté mennyiségben bocsatanak
ki sugarzasi energiat.
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H3-2. dbra

Kétféle elektromagneses sugarzds hozhaté kap-

csolatba az dmleszt6é hegesztési, termikus vagasi és

szorasi mlveletekkel:

+ ionizalé (mint pl. a rontgensugarak),

« nem ionizald (példaul a lathatd, az ultraibolya
vagy az infravoros) sugarzas. (H3-2. abra).

lonizalé sugdrzads az elektronsugaras hegesztési
folyamat soran képzddik, a rontgencsé elve szerint,
de az elektronagyu katdédjabol kilépd elektronok a
munkadarabba -- amely itt az antikatéd szerepét
tolti be -- Utkoznek, és igy keltenek fékezési ront-
gensugarzast.

Ennek mértéke jéval a megengedett hatarértéken
belll tarthaté akkor, ha a hegesztést helyesen
méretezett falvastagsagu vakuumkamraban végzik.

Volframelektrédas ivhegesztés térium-oxidos vol-
fram-elektréddinak koszorllése soran ionizald, ra-
dioaktiv koszorilési por keletkezik, aminek kdros
hatasa helyi elszivassal, és ha sziikséges, megfelel
egyéni véddbeszkdzzel (por belégzését mega-
kadalyozd légzbkésziilékkel) csokkenthetd (ezzel
kapcsolatban lasd részletesen a HB-H19 Hegesztés
biztonsdga. Védekezés radioaktiv porokkal szemben
¢. dokumentumot ebbdl a sorozatbdl).

A nem ionizalé optikai sugdarzas altal kibocsatott
elektromagneses energia hatasai fliggnek a hul-
ldmhossztdl, az intenzitastol, és a sugarzasi ener-
gia expozicios id6tartamatdl. Az intenzitas és a

hulldamhossz pedig fligg a hegeszté vagy termikus
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vago, illetve felszérd eljarastél, ezek technoldgiai
paramétereitél, az alkalmazott elektréda és az ala-
panyag, illetve a segédanyag (bevonat, portdltet,
feddpor) 6sszetételétdl és az alapanyagon lévé be-
vonattol vagy annak felszini rétegétdl.

A villamos iv - és bizonyos mértékben a hegfiirdé
- er6teljes sugdrzast bocsat ki az ultraibolya (UV),
a lathaté és az infravords (IR) hulldmhossz-tarto-
manyban. Ezt a sugarzast rdadasul a kornyez6 tar-
gyak - a hegesztett fém fellilete - vissza is verhetik,
fokozva ezzel az expoziciét. A nem koherens su-
garzas intenzitdsa a tdvolsdg négyzetével csok-
ken. A hegeszt6ivre vonatkozdan ismert, hogy az
intenzitas fligg az dramerdsségtdl, az iv hosszatdl,
a hémérsékletétdl és az ivatmoszféra hémérséklet
eloszlasatol.

Jelentds kiilonbségek lehetnek egyetlen eljarason
bellilis. Adottaramerdsség eseténahuzalelektrodas,
védbgazos hegesztés sugdarzasa erbteljesebb, mint
a bevont elektrodas kézi ivhegesztésé, kozelebbrol
pedig az argon vagy nagy argontartalmu keverékek
alkalmazasa esetén lényegesen intenzivebb, mint
tiszta CO2 esetén. Raadasul a huzalelektrodas
védbgazos ivhegesztésnél Aaltalaban nagyobb
aramsur(séget is haszndlnak, amiért is ez az eljaras
csaknem mindig intenzivebb sugérzassal jar.

A kollimdlt (nem széttarté) fénysugarat al-
kalmazé lézerberendezés veszélyességi osztélya a
hozzaférhet6 lézersugdarzas altal feltételezhetd
veszélyeztetési mérték szerint a kdvetkezd lehet:

HB-H3:2013



1. osztdly: a hozzéférhetd lézersugarzas ve-

szélytelen,

« 2. osztdly: a hozzaférhetd lézersugarzas csak
a lathaté hulldmhossz tartomdanyaba esik
(400 nm-t6l 700 nm-ig terjed&en). Az ilyen
sugarzas igen rovid ideig (<0,25 s) a szemre
veszélytelen,

« 3A. osztily: a hozzaférheté Iézersug-
arzas veszélyes a szemre akkor, ha a sug-
arkeresztmetszetet  optikai  berendezés
leszUkiti. Ha ez nem all fenn, akkor a lathato
hulldamhossz-tartomanyba (400  nm-tdl
700 nm-ig) esé rovid ideji (<0,25 s) su-
garzas, ill. mas hulldamhossz-tartomanyba esé
hosszu idejl sugarzas veszélytelen,

« 3B. osztaly: a lathaté lézersugdrzas veszélyes
a szemre és kilonleges esetben a bérre is (P
<500 mW),

« 4 osztaly: a hozzaférhetd lézersugarzas igen

veszélyes a szemre és a bbrre. A szort sugarzas

szintén veszélyes, s6t a [ézersugar égési- vagy
robbandsi veszélyt idézhet eld.

Az 1-t6l 4-ig szdmozott osztalyba sorolas tehat a
|ézersugdrzas altal feltételezhetd veszélyeztetett-
ségi mérték szerint ndvekszik. A szemre val6 veszé-
lyességet kiilon veszik figyelembe, és ha a szemet és
a b6rt azonos modon éri a sugarzas, akkor a szem a
veszélyeztetettebb szerv.

A l3thaté fény és az infravords sugarzas mel-
lett fellépd ultraibolya (UV) sugarzds erdsségét
Eurépdaban (és gyakorlatilag az egész vildagon) egy-
ségesen hasznalt ugynevezett UV-index egységek-
ben adjak meg. Az Egészséguigyi Vilagszervezet az
UV-indexet 0 és 11+ kozotti tartomanyban (H3-3.
abra) kategorizélta.

H3-3. dbra

Minden UV-index besorolhat6é egy sugdrzasi veszély
kategoridba és szinkdédba. Az alacsonyabb UV-
index, illetve az alacsonyabb sugdrzasi kategoria
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kevésbé karos, mig a magasabb UV-index és
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kategdria karosabb hatast jelenthet a szervezetre.
UV-index skalaja és besorolasa a kovetkezé:

« UV INDEX 0-2: gyenge sugarzas

+ UV INDEX 6-7: er6s sugarzas
« UVINDEX 8-10: nagyon erds sugarzas
« UVINDEX 11+: extrém sugarzas

Egy hatarfelllletre beesd optikai sugar(zas) idealis
esetben ugyanolyan szdg alatt verédik vissza, mint
amilyen sz0g alatt beesett, a beesési sz0g (@) mege-
gyezik a visszaverddési széggel (B). A gyakorlati
tapasztalat viszont azt mutatja, hogy egy megvi-
lagitott targyat minden iranybdl latunk, még ak-
kor is, ha a targyat csak egy iranybdl, parhuzamos
fénynyaladbbal vilagitottak meg. A targy ugyanis a
J,. intenzitasu beesd fényt minden iranyban tébbé-
kevésbé visszaveri. Az ilyen diffuz visszaver6dés
a felllet egyenetlenségei miatt jon létre, ami még
a legtokéletesebben tikrozé (sima, csiszolt) fell-
leteknél is fennall. Mindenesetre az « = firdnyban
a legerésebb a reflexid, ebbdl az irdnybdl nézve
a fellletre, csillogas latszik (H3-4. abra). A J ..
értékkel jellemezhet6 a kulonbozé irdnyokban
0sszesen visszavert fény intenzitdsa.

H3-4. dbra

Fém-, fal- vagy Uvegfelllet fényvisszaveré képes-
sége kulonbozé szinl (hulldmhosszusagu) fényre
mas és mas lehet. Az, hogy egy testet visszavert
fényben milyen szinlnek latunk, attol fligg, hogy
fényvisszaver6 képessége (reflektancidja) hogyan
alakul a teljes hulldamhossz tartomanyban. Az H3-5.
abra a reflexios spektrumokat mutatja:
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H3-5. dbra

Az dbra alapjan lathaté, hogy

- az abszolut fehér test minden hulldmhosszon
tokéletesen reflektal,

+ az abszolut fekete test mindent elnyel, és nem
ver vissza semmit,

« szlrkének akkor latunk egy targyat, ha tobbé-ke-
vésbé egyforman reflektalja a kiilonb6z6 szineket
(a sotétszirke jobban, a vildgossziirke kevésbé),

« azigazan szines targyak csak egyes hulldmhossz
tartomanyokban reflektdlnak joél. Egy targyat
példaul akkor latunk vorés szinlnek, ha csak
a voros fényt reflektalja. De akkor is vorosnek
latjuk, ha minden szint reflektal, kivéve a zdldet.
A voros ugyanis a zold kiegészitd (komplemen-
ter) szine, ami azt jelenti, hogy ha a fehér fénybdl

eltavolitjuk a z6/det, a maradékot vérdsnek latjuk.
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A fémek a szabad elektronfelhéjiik miatt jol reflek-
talnak (H3-6. dbra) az egész lathaté tartomanyban,
ennek kdszonhetd a szirkés fémszin, mint pl. az
eztist, vagy az aluminium szine.

Egyes fémek, mint pl. az arany, vagy a réz
reflexiés gorbéje mar a Ilathaté tartoma-
nyon belil egy bizonyos hullamhossz alatt hir-
telen levag. Pl. az arany a kék fényt mar nem ref-
lektalja, ezért latjuk sargds szinlinek (komplementer
szin).

A visszaver6dott fény irdnya és intenzitas-eloszla-
sa fligg a visszaverd fellilet anyagatdl, szinétdl és
egyenetlenségeitdl is.

A finoman szemcsézett, érdes, vilagos fellilet (pl. fal)
a (féltér minden irdnyaba visszaveri, szétszoérja a
fénysugarakat (H3-7.3bra). Ezért a szértan (diffuzan)
visszaverd felliletek minden irdnybdl jol lathatok.
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H3-6. dbra

H3-7.dbra

H3-8. dbra
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H3-9. dbra

A kozvetlen (direkt) vagy a visszavert (tukrozott, dif-
fuzan szoért) optikai sugarzasoknak sokféle, egész-
séget befolyasol6é hatdsa lehetséges, de a két leg-
érintettebb szerv a szem (H3-8. dbra) és a bér (H3-9.
abra). A szemet és a bért a sugarzason kivil veszé-
lyeztetik a repilé fém-, salak-, szennyezé-, forgacs-
és koszordrészecskék is. Mivel ezek a veszélyek na-
gyon gyakoriak hegesztés és vagas kornyezetében,
a szem és az arc védelmének megfeleld kivalasztasa
és kovetkezetes hasznalata elengedhetetlen a séri-

[ések elkeriilése érdekében.

A szemkdrosodas kockazata

Az ultraibolya sugarzas a szem szdmara a legveszélye-
sebb. A szaruhartya atmeneti gyulladasa a “hegesztd
szem” (welder’s eye) kialakuldsat okozhatja.

A lathato fény tartomanya elkdpraztatja a szemet,
és ez dtmeneti latdszavart okozhat.

Az infravords sugdrzas karosit(hat)ja a retinat és a
szemlencsét, a nagy expozicié a sziirkehdlyog kia-
lakuldsahoz vezethet.

Tartomany megnevezé- | Hullamhossz tarto-

se many

El6fordulasi kornyezet

Szemkarosito hatas
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Uv-B

280..315 nm

Kultéri munkak, Ipari kdrnye-
zet

Szlrkehdlyog. Hegeszté- és vagoiv
okozta szemkarosodas.

UVv-C

100...280 nm

Ipari kdrnyezet, ivhegesztés

Szemlencse és a szaruallomany karo-
soddsa. A I4tds elvesztése

Kékfény

400...480 nm

Ipari kérnyezet, szamitdgépi
munka, elektromos szerelé-
sek, kaltéri munkak.

Retina kdrosodasa, a latas elvesztése,
sargatest sorvaddasa (Oregedés), pig-
ment recehdrtya gyulladas

Kozeli infravords

780...1400 nm

vhegesztés, anyagolvadé-
kokkal valé6 munka (pl. Gveg-
vagy acélgyartds), mikro-
hulldmua folyamatok, kultéri
munkak.

Retina karosodasa, sargatest sorvadasa

(6regedés), Pigment recehartya gyulla-

das (6regedés), szemlencse és a szaru-
allomany kérosodasa.

H3-10. dbra
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A bérkarosodas kockazata

Az ultraibolya sugérzas art a védtelen bdrnek, le-
égéshez hasonlo tlneteket okoz, szuré fajdalom-
mal jar.

A probléma f6 forrasa, hogy a munkavallalok a
lathatd fénysugarzast ugyan érzékelik, azonban az
ultraibolya vagy az infravords sugdrzast mar nem
latjak. Ezek a sugdrzas-tartomanyok altaldban ész-
revétlenek, ezért alattomosak, igy komoly szem-
karosodast (H3-10. dbra) okoz(hat)nak.

A napfény vagy a mesterséges fényforrasok - mint
a hegesztdiv - fokozott hasznalata megégethetik a
szem (szaruhdrtya és kotéhartya) felszinét hason-
|6képpen, mint ahogy a nap a bért megégeti. A
veszély nagyobb az olyan kdrnyezetben, ahol az UV-
sugarzas vissza is verédik, mint pl. vizparton, havas
kdrnyezetben, fényes fém- vagy Uvegfeliletek ko-
zelében végezett munka soran. Habdr a ,hévaksag”
(snowblindness) vagy fotokeratitisz (H3-11. abra)
eléggé fajdalmas lehet, altaldban magatél meg-
gyogyul 1-3 nap alatt. A fajdalmon kivili tinetek
kozé tartozik az erds konnyezés, a bérpir, a duzzadt
szemhéj, a szemhéj rdngasa, a fejfajas, a vildgossag
okozta kellemetlen ,kavicsos” érzés a szemben, az
Osszeszlkult pupilldk, a homalyos latas és az at-
meneti vaksag is. A tlinetek altaldban a sugarzas
utan néhdany oraval jelennek meg, de a kivalté ha-
tast megsziintetve a gydégyulds gyors. A tovabbi
karosodast megel6zése érdekében, sotét szobds
elkilonitést kell alkalmazni. A tlnetek javuldsaig
kontaktlencsét viselni, és a szemet dorzsolni nem
szabad.

H3-11.dbra

A fajdalom atmenetileg enyhithetd nyugtatd és
érzéstelenitd szemcsepp alkalmazasaval, folyama-
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a szem érzéstelenitése akadalyozza a szaruhartya
gyogyulasat, sét szaruhartyafekélyt, vagy akar a
szem elvesztését is okozhatja.

Hlvos-nedves borogatassal és mesterséges
konnyekkel enyhithetéek a tlinetek a fajdalom
visszatérésekor. Szisztémdas gydgyszereket csak
sulyos esetekben hasznalnak.

A szurkehalyog (katarakta, a szemlencse elsziirki-
lése) felelés vildgszerte a komoly latdsromlasok
mintegy feléért. Szamos laboratériumi és koz-
egészségtani vizsgalat igazolta, hogy kapcsolat van
a napfény vagy az ivfény és a szlrkehalyog (H3-12.
abra) kialakuldsa kozott. Az UV-sugdrzas csokken-
tése, mint egy megel6zési intézkedés, tehat bizto-
san csokkenti bizonyos tipusu sziirkehdlyog kia-
lakuldsanak valoszin(iségét.

tos kezelésként azonban nem alkalmazzak, mert
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H3-12. dbra

H3-13. dbra

A sargatest sorvadds (H3-13. dbra) - macula dege-
neratio vagyis az éleslatas helyének 6regedéssel jaré
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H3-14. dbra

karosodasa - az 50 éves kor felett kialakulé vaksag
legfébb okozdja, és egyre nagyobb probléma lesz,
ahogy a népesség oregszik. Laboratériumi vizsgala-
tok szerint mind az UV, mind a kék hulldmhosszu
sugarzas karositja a retinat (latéhartya), és szamos
kutatd szerint az UV és a kék sugarzas szerepet
jatszik a retina Oregedésében, és a sargatest sor-
vadasaban.

A hegeszték napégéshez hasonld krénikus ery-
themdja (H3-14. dbra) a sugarzastdl nem (kell6en)
védett testrészek (pl. nyak, kezek) boérfeliletein
jelentkezik. Ismert az UV sugdrzas szerepe egyes
bérrakok kialakulasaban is.

3.Védelem a nem ionizal6 optikai sugarzas ellen
3.1 Egyéni- és kollektiv védbéeszkozok

A védelem abban az esetben lesz megfeleld, ha a
hegeszté és a seqitdi hasznaljak, illetve alkalmazzak
az egyéni- és a kollektiv védbeszkozoket:

« egyéni védbeszkozok: védbéruhdzat (lang-
mentesitett anyagbdl), héallé talpu bakancs,
kesztyd, vallvédd, tarkévédo, labszarvéds, sap-
ka, sisak; véddpajzs (H3-15. dbra) és hegesztd
szemiiveg, nem égheté anyagu oldalrdl is
zart szemiveg; légzésvéd6 vagy frisslevegds

védokésziilék, zajvédd vatta, fuldugd, fultok.
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+  kollektiv véddeszkozok: fényhatdrolé paravan,
illetve ernyd, langmentesitett ponyva, elszivé-
és zajcsOkkent6 berendezések.

H3-15. dbra

A védelem érdekében a hegesztének:

« az arcot jol arnyékold hegesztépajzsot kell
hasznélnia, amelyben a szemet hatékonyan
védo, megfelel6en megvalasztott fokozatszamdu,
a helyén jol rogzitett fénysz(ird lemez van, vagy
automatikusan sététedd vagy allandé fokozatu
sz(ir6vel van ellatva,

« a munkaruha felett hegeszté védoéoltdzetet
kell viselnie: bérkotényt, kar- és labszarvédét.
[Mérések kimutattak, hogy a természetes any-
agok (bdr, pamut, gyapju) jobban elnyelik az
ultraibolya sugdrzadst, mint a szintetikus
anyagok (poliészter, nejlon)],



« mindkét kézen hosszuszard, hdéhatasnak
és mechanikai igénybevételnek ellenallé
bérkeszty(t (Un. hegesztbkeszty(it) kell viselnie,
amelyen nincs hét és villamos aramot jol vezet6
fémszegecs vagy mas fém alkatrész,

- az ivfény sugarzidsanak akaratlanul kitehet6
bérfeluletet be kell kennie UV védékrémmel,

- figyelembe kell vennie hegesztés ivekbdl
szarmazd sugarzas reflexidit is, és védenie
kell a munkavégzés hatokorében tartézkodd
0sszes személyt az intenziv tikrozédésektdl. A
hegesztének a védbpajzs vagy a hegeszt6 sze-
miveg oldalvédelme ad kell6 biztonsagot a
visszavert sugdrzassal szemben,

« a hegesztési miveleteket lehetéség szerint
olyan helyszinen célszerl elvégeznie, hogy a
munkavégzés hatdkorében tartézkodok ne
legyenek kitéve kozvetlen vagy visszavert su-
garzasnak (arnyékoldk, fliggonyok, vagy mas
munkahelyektdl, atjaroktdl, kozlekedd utak-
tol megfeleld tdvolsag alkalmazasa lehet szik-
séges a tulzott mértékl expozicié elkerilése
érdekében),

A munkavégzés hatékorében (hegesztési vagy
vagasi munkateriletet) tartézkodd személyeknek
UV-oldalvédelemmel elldtott szemiiveget kell visel-
nie, és célszerl a hosszu ujju polo viselése.

Figyelem!

Az ablakiiveg, és az lGvegbdl késziilt szemiivegek
az UV-sugarzads nagy részét képesek kiszlrni, a
mUlanyag szemivegek és a napszemiivegek azon-
ban csak akkor, ha specidlis UV-sugdrzas elleni ré-
teggel lattak el azokat.

A hegesztési- vagy a termikus vagasi eljarastol,
esetenként a hegesztendé anyag mindségétdl,
tovabbd az alkalmazott aramerdsségtdl fliggbéen
kivalasztandd szlréfokozatokrodl tajékoztat a H3-
16. dbra. Ezek az elektromdagneses spektrum nagy
részét (ultraviola és infravords sugarak), és a lathaté
fény egyes tartomanyait megsz(rik. Az adatok nor-

HEGESZTES BIZTONSAGA

mal felhasznalasi viszonyok kozott érvényesek,
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melyek esetében a hegeszté szeme és az olvadt
fémtomeg kozott kb. 50 cm tavolsag van és az atla-
gos megvilagitas kb. 100 lux.

Fix-sotétségl  sz(irok haszndlata esetén a

hegesztének figyelembe kell venni, hogy

« afix-sotétségl szlir6k akkor nyujtanak megfelel§
védelmet, ha a pajzsot viselik, és az lecsukott
helyzetben van,

+ id6kozonként fel kell emelni a sisakot (amikor
tart az ivgyujtas vagy nem ég az iv, Uj varra-
tot kezdenek, vagy ellenérzik a befejezett var-
ratot), ami fokozza annak lehet6ségét, hogy
a szem- és az arc megsérilhet a repllé fém-
vagy salaktoredékektdl és az iv hatasaitol, a
szemgolyd felszine beéghet a fény- vagy a
hésugarzas kovetkeztében,

- fokozott a potencialis nyaki sériilés vagy izom-
hiazédas esélye a gyakori bdlogaté mozdula-
tok kovetkeztében, amelyek a sisak felnyitasara
vagy lecsukasara iranyulnak,

+ szinte lehetetlen pontosan lokalizalni az ivgyuj-
tas helyét abban az esetben, amikor Uj poziciéra
kell atallni,

« a szlirdén atnézve nincsenek vildgos vagy sotét
arnyékoldsu teriletek.

Automatikusan sotétedd sz6rok haszndlata esetén

a hegesztének figyelembe kell vennie, hogy

« az automatikusan sotéted6 sz(rék lehetévé
teszik a munkadarab folyamatos lathatosagat
az ivgyujtas eldtt, az ivégés alatt és utan anélkiil,
hogy fel kellene nyitni a sisakot,

+ a"bodlogatd”sisak fel-vagy lecsukasa megszinik,
csOkkentve ezzel a torzs és a nyaki sérilésék
lehet6ségét,

« alecsukva tartott sisak miatt kisebb eséllyel for-
dulhatnak el6 szemsériilések a repuilé részecskék
vagy az ivsugarak miatt, kiilondsen akkor, ha a
hegesztés csoportban vagy a tobbi hegeszt6
kozelében torténik,
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A szem és az arc sérllésének elkerilése érdekében

H3-16. dbra

nagyobb pontossaggal lehet a hegesztést megkezdeni,

az automatikusan sotétedd szirék egy olyan
specialis eszkozt tartalmaznak, amely blok-
kolja a kdros sugarzast, ha a f6 kapcsolé elem
meghibasodik,

a blokkolt fényérzékel6 szenzorok, kimerilt
elemek, nem megfelelé érzékenységi beallita-
sok vagy nagyon hidegben hasznalt automati-
kusan sotétedd sz(ir6k megakadalyozzak a soté-
tités bekapcsoldsat akkor, ha az iv felvillan, igy
az ideiglenesen “vakit’, azaz hasonlé a hatasa,
mint a fényképez6gép vakujanak.

Hegesztés Munkavédelme Szakbizottsag

sziikséges, hogy a hegeszté

a megfeleld védelem kivalasztasakor figyelembe
a kdzelében folyé mas munkakat is,

a hegesztéshez kapcsolédo feladatokhoz - mint
példaul a koszoriléshez és a forgacsolashoz
alkalmazott szem- és arcvédbéknek meg kell
felelnitk a vonatkozd el6irdsoknak. Figyelni
kell a cimkék vagy a jeldlések megfelel6ségére.
Attol fliggden, hogy mi az adott munkafela-
dat, a megfelel6 szem/arcvédé lehet biztonsagi
szemuiveg oldalsé védelemmel (oldalvédelmek
vagy korbefutd keretek), véddszemiiveg, arcvédd,
hegeszt6pajzs, fliggony, vagy ezek kombinacidi,

a szem- és az arcvédot a kijelolt helyen kell tartania,
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« meg kell gyb6zédnie arrél, hogy az egyéni kell valasztania, ami védi az arcot, a homlokot,
védbeszkdzok nem sériiltek-e vagy nincsenek-e a nyakat és a flileket. Tovabbi védelmet igé-
hianyzé alkatrészeik, és hasznalatra alkalmasak-e, nyel a fejfeletti hegesztés, amikor a frocskolés

és annak egyes elemei visszapattannak a kozeli

« hasugarzas vagy repuld részecskék és frocskolés fellletekrol, és ez veszélyt jelenhet a munkavég-
veszélye all fenn, akkor olyan hegesztépajzsot zés hatokorében tartézkodokra is.

3.2 A veszélyes expozicios szint meghatarozasa

A lathatatlan fotokémiai ultraibolya sugarzas potencialis veszélyt jelent a szaruhartyar:
(leégéshez hasonloan), tovabba az expozicios hatas halmozodik minden egyes besugé
hekovetkezik a napi 24 oras periodusi idoszakra vonatkoztatva.

H3-17. dbra
« Az Un. ivbe nézési tdvolsagok a fotokémiai (ak- villamos ivhegesztési és -vagasi mdlveletek
tinikus) ultraibolya sugarzas bért és szaruhar- kornyezetében dolgozd személyekre a H3-17.
tyat érintd hatdsaira vonatkoznak és értékeiket abra tartalmazza.
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Megjegyzés.

Nagyon erds fényforras esetében ezek nem
tekinthetdék biztonsdgos nézési tavolsagoknak!

A tablazat alapjan a veszélyes expozicids szint
meghatarozhatd, ami érinti a hegeszték seqitéit
és az egyéb munkavallalokat (példaul targonca és
futédaru kezel6ket) is a nyilt iv(i hegesztési és vaga-
si mlveletek kozelében. A fotokémiai UV-sugarzas
kumulativnak tekintendé minden egyes expozicion
keresztil - egy 8 6ras munkanap esetében - és egy
24 6ras id6szakon belll. Ezért pl. két 5 perces ex-
poziciét egy munkanapon egy egyediili 10 perces
expozicidnak lehet tekinteni.

A szem képes fékuszolni a nyilt ivet a retinara, ahol
az fotokémiai vagy termikus jellegl karosodashoz
rasok hatasara vezethetd vissza, mig hékarosodast
az Osszes lathatd és a nagyrészt lathatatlan kozeli-
infravords sugarzas okozhat.

A fotokémiai UV-sugarzas is jelent&sen tiikrozédik
tobbféle fellileten és ezek a reflexiok potencidlisan
artalmas expoziciét okozhatnak védtelen szemé-
lyeken. Festetlen fémek (kiiléndsen aluminium) és
betonpadldk jol tiikrozik a fotokémiai UV-sugarzast.
Az enyhén szinezett festékek gyakran hasznalt
pigmentjei a cink-oxid vagy a titan-oxid, melyek
kis fényvisszaverd képességliek fotokémai UV-su-
garzasra nézve. Tehat még az enyhén pigmentalt
festékek is jol elnyelik a fotokémiai UV-sugarzast.

3.3 Figyelmeztet6 jelzések

A figyelmeztetd jelzések akkor lehetnek haszno-
sak, amikor feltételezhet6, hogy egyes szemé-
lyeknek nincsenek kell6 ismereteik a fotokémai
UV-sugarzassal és mas potencidlis hegesztési
veszélyekkel kapcsolatban. Ezek a figyelmeztetések
kilonosen fontosak, s6t a hordozhaté hegeszté
arnyékoldkon is alkalmazhatok, amikor helyszinen
(terepen), a lakossag kozelében helyezik el. Egy al-
kalmas megjeldléssel egyszerlien fel kell tlntetni
a “Veszély!” vagy “Figyelmeztetés!” feliratokat, és
észrevehetéen kijelolni a belépési pontokat vagy

kapukat a hegesztési teriletekre. llyen jelzés lehet

Hegesztés Munkavédelme Szakbizottsag

pl. a kdvetkezd figyelmeztetés: “Kerlilje a szem és a
bdr besugarzasat karos ultraibolya fénnyel!”

3.4 Lézer miikodtetése

A nagy teljesitményd lézert — ha azt az alkalmazas
maddja nem zarja ki — zart térben kell mikodtetni.
A hatasteriletet mentesiteni kell a jél visszaver6d6
targyaktol vagy felliletektdl. Ha a 3B. vagy 4. osztalyu
|ézerberendezések lézertartomanya esetén ez nem
lehetséges, akkor a véllalkozénak a szem vagy a bér
védelme céljabdl megfelel6 egyéni védbeszkozoket
(szemvédét, véddruhazatot vagy véddkesztyt) kell
rendelkezésre bocsatania. A biztonsagos Ulizemel-
tetéshez szikséges kollektiv védéberendezéseket
és egyéni védbdeszkozoket a munkavallaloknak
viselnilk kell. Az arc védelme és a keszty( viselése
kilonosen ultraibolya sugarzads tartomanydban
(pl. eximer-lézernél) kovetelmény. Mivel a lézer
védészemiivegek kielégité véddhatasa altaldban
csak egy keskeny hulldmhossz-tartomanyban ha-
tasos, ezért a kilonb6zd hullamhosszusagu léze-
reket nem ugyanabban azid6ében, illetve egymastdl
elvalasztott Iézertartomdanyban kell Gzemeltetni.

3.5 Vizsgalatok

Mielétt egy anyag intenziv |ézersugarnak hatasanak
lenne kitéve, vizsgalni kell, vajon képzédhetnek-e
elg6zolgés, elégés, kémiai reakcidk vagy elpor-
lasztas (aerosol hatds) altal egészségre veszélyes
veszélyes keverék. Példaul mdanyagok lézerrel
valé megmunkalasakor mérgezd bomlasi termékek
keletkezhetnek. Az impulzusos lézersugdrzas az
anyagokon nemcsak gazok képzddéséhez, hanem
az anyag elporlasztashoz (aerosol képzdédés) is
vezethet. Intenziv lézersugar alkalmazasakor - ki-
londsen hegesztéskor, vagaskor, anyaglevélasz-
taskor és anyagok hevitésekor - intenziv, koherens
masodlagos sugarzds johet létre. A foglalkoz-
tatottaknak kiegészité véddszirét (pl. hegeszto-
véddszrd) kell viselnilik a veszélyeztetés ellen.

4. Kockazatértékelési kotelezettség

A hegeszték, a hegeszték segitdi, valamint azok
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felligyel6i védelme érdekében kockazatértékelést
kell végezni a fotokémiai UV-sugarzas veszélyeivel
kapcsolatban, a munkavallalékat ér§ mesterséges
optikai sugarzas expozicidra vonatkozé minima-
lis egészségi és biztonsagi kovetelményekrél sz616
2/2010. (V. 7.) EiM rendelet el6irdsai alapjan.

A kockazatértékelés eredményeit ismertetni kell mind
az Uj, mind a régebben ott dolgozd munkavallaldkkal,
azokkal, akik nyilt ivek kozelében fognak dolgozni.

Osszefoglalas

Mindig olyan hegesztépajzsot és szemiveget kell
valasztani, ami megfelel az el6irdsoknak, igy bizto-
sitva a megfeleld latasvédelmet. Szlir6lemezek és
automatikusan sotétedd szlrdk esetében fel kell
tlntetni a gyartd nevét vagy logéjat, a kivant soté-
titési fokozat szamat, vagy a valtozé fokozat-tarto-
manyt automatikusan sotétedd szlrék esetében.

A hegesztépajzsokat és a szemUvegeket tisztan, jé
allapotban kell tartani, rendszeresen ellenérizve
azokat és sziikség esetén ki kell cserélni az alkatrésze-
ket. Egyéni véddeszkdzok esetében is mindig el kell
olvasni, értelmezni és kdvetni a gyarté utasitasait.

Figyelem: A megfelel6 védészemiiveg/sziir6lemez
kivdlasztdsa és viselése az els6 védelmi vonal a szem-
sérlilés vagy akdr a vaksdg megel6zésében!

Felhasznalt és ajanlott szakirodalom
Jogszabaly

22/2010. (V. 7.) EGM rendelet a munkavallaldkat
ér6 mesterséges optikai sugdrzds expozicidra
vonatkozé minimalis egészségi és biztonsagi
kdvetelményekrol

Afelsorolds a2012.december 31.-i dllapotot tiikrozi,
a hatalyos jogszabalyokrél tajékozédhat példaul a
http://net.jogtar.hu/ honlapon.

Szabvanyok

«  MSZEN 166:2003 Személyi szemvédd eszkdzok.
Kévetelmények
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« MSZ EN 1731:2007 Személyi szemvédd esz-
kozok. Halos szem- és arcvéddk

«  MSZEN 169:2003 Személyi szemvédé eszkozok.
Sz(r6k hegesztéshez és rokon eljarasokhoz.
Ateresztési kovetelmények és ajanlott hasznalat

« MSZ EN 175:2003 Személyi véddeszkdzok.
Szem- és arcvédd eszkozok hegesztéshez és ha-
sonl6 eljarasokhoz

«  MSZ EN 379:2003+A1:2009 Személyi szemvédd
eszkdzok. Onmiikddd hegesztbszirék

«  MSZEN 207:2010 Személyi szemvédé eszkozok.
Sz(ir6k és szemvédok lézersugdrzas ellen

«  MSZEN 208:2010 Személyi szemvédé eszkozok.
Szemvédadk lézerek és lézerrendszerek beallitasi
munkaihoz (Iézerbedllitasi szemvéddk)

«  MSZEN 165:2006 Személyi szemvédo6 eszkozok.
Szakszétar

«  MSZEN 167:2003 Személyi szemvédé eszkozok.
Optikai vizsgalati médszerek

«  MSZEN 168:2003 Személyi szemvédo6 eszkozok.
Nem optikai vizsgalati modszerek

«  MSZEN 170:2003 Személyi szemvédé eszkozok.
Ultraibolya-sz(ir6k. Ateresztési kdvetelmények
és ajanlott felhasznalas

«  MSZEN 171:2003 Személyi szemvédo eszkozok.
Infravérdssziirék. Ateresztési kbvetelmények és
kivalasztasi elvek

« MSZEN 172:2003 Személyi szemvédo eszkdzok.
Napfényszlrdk ipari hasznalatra

« MSZ EN 12254: 2010 Lézermunkahelyek
védobernydi. Biztonsagi kovetelmények és vizsgalat

Afelsorolas a 2012.december 31.-i dllapotot tiikrozi,
az érvényes szabvanyokrol tajékozédhat példaul az
http://www.mszt.hu honlapon.
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Szakirodalom

Hans Breuer: Fizika; Springer Hungarica Kiadé,
Budapest, 1993

Dieter Heinrich: Okoldgia; Springer Hungarica
Kiado, Budapest, 1995

Stefan Silbernagl - Despopoulos Agamemnon:
Elettan; Springer Hungarica Kiad6, Budapest,
1996

Budé Agoston: Kisérleti fizika I-lll.; Tankdnyvki-
ado, Budapest, 1985

BS 7028:1999 Eye protection for industrial and
other uses. Guidance on selection, use and
maintenance

AWS HAS FACT SHEET No2 Radiation

AWS HAS FACT SHEET No26 Arc Viewing Dis-
tance

AWS HAS FACT SHEET No31 Eye and Face Pro-
tection for Welding and Cutting Operations
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